
Даты периода (месяца): 09.02.26 – 15.02.26
Тематическая неделя «НАША РОДИНА РОССИЯ»
	Понедельник
09.02

	Интеграция
ОО    
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация предметно - пространственной развивающей среды, обогащение игры в центрах активности.
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами
	Отметка о выполнении
	

	
	
	групповая, подгрупповая
 
 
	индивидуальная
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	
	
	Примечания

	утро
	СКР
 ФР
 ПР
 РР
	 Утренний круг Беседа «Наша Родина Россия» ознакомление детей с такими понятиями, как «Россия», «Родина», «Отечество»; обзорное ознакомление с символикой и гимном 
 Чтение стих-я В. Степанова «Что мы Родиной зовем» 
Конкурс исследовательских работ «Я-исследователь»                      
Утренняя зарядка
	Прямой и обратный счёт 
по познават. развитию  
Задача: закреплять умение определять из какого материала сделаны предметы (дид.игра «Что из чего»).

	Дежурство в уголке природы. Проследить за выполнением  традиционных обязанностей дежурных. Поощрять умение оказывать взаимопомощь.
	Пополнения патриотического уголка, картинками по теме.
настольно-печатные игры «Символы России», «Страна Россия».
	Предложить родителям ознакомиться с рекомендациями по теме недели

	
	

	ОД
	СКР
 ФР
 ПР
 РР
	Познавательное развитие (Математические представления) «Повторение – мать учения» - Работа по закреплению пройденного материала. Учить составлять число 10 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. Закреплять умение определять предыдущее, последующее и пропущенное число к названному или обозначенному цифрой в пределах 10. Упражнять в умении измерять длину и ширину предметов с помощью условной меры. Развивать умение ориентироваться в пространстве с помощью условных обозначений и схем.
	
	
	

	
	
	Художественно-эстетическое развитие (Рисование) «Флаг РФ» - Учить детей передавать в творческой работе характерные особенности любого символа РФ: форму, цвет, величину.
	
	
	

	
	
	Художественно-эстетическое развитие (Музыкальная деятельность) – по плану муз.руководителя
	
	
	

	прогулка
	ФР
 СКР
 ПР
 РР
 
 
 
 
 
 
	Наблюдение за ветром - формировать представление об одном из признаков зимы — метели
Беседа по безопасности «На прогулке» - поговорить о безопасном поведении на площадке
	Индивидуальная работа «Кто быстрее добежит до флажка?».
Задачи: Учить при беге в прямом направлении не наталкиваясь друг на друга. Развивать ориентировку в пространстве, ловкость. Вызвать интерес к игре.


	Труд: Расчистка дорожек от снега на участке, уборка снега на веранде.
Задачи: учить сгребать снег с помощью лопаток в определенное место.
П. и «Зайцы».
Задачи: закреплять навыки отталкивания при прыжках на двух ногах; развивать слуховое внимания, умения двигаться в соответствии со словами, быстроту движений, ориентировку в пространстве; тренировать память, внимание, воображение детей; воспитывать дружеские отношения друг к другу.

	Вынести ведерки, веники, совочки. Цель: воспитывать трудолюбие.

Предложить детям спортивный инвентарь (по погоде) Цель: развивать ловкость, выносливость
	
	
	

	Работа перед сном
	
	Чтение былины «Илья Муромец и Соловей-разбойник» в обработке А. Нечаева 
	
	
	

	Вечер:
	
	Гимнастика после сна
Чтение С. Михалков  «Кремлевские звезды»  
Цель: воспитывать интерес к чтению.
Игры со строительным материалом «Наша улица» Цель: учить строить по собственному замыслу.
Вечерний круг
	Индивидуальная работа с детьми по заданию логопеда с Максимом К, Максимом Ф, Кариной О, Данилой С, Денисом С, Алиной М., Димой А., Макаром С

	С/р и: «Путешествие по стране на автобусе» Цель: умение самостоятельно создавать для задуманного сюжета игровую обстановку; подбирать предметы и игрушки в соответствии с ролью; развивать умение сооружать различные конструкции, подбирать детали, игрушки необходимые для игры.
	Работа в книжном уголке: рассматривание книг с изображением природы России

Внести атрибуты к с/р игре «Путешествие по стране на автобусе»
Внести строительный материал
	
	
	

	прогулка
	
	Наблюдение за тучами и облаками на вечернем небе. Цель: развивать наблюдательность, познавательную активность. Упражнение «Зеркало». Задачи: упражнять детей в ходьбе в сочетании с другими видами движений (приседание по сигналу, подъем правой ноги и хлопок под ней); обогащать двигательный опыт детей, развивать координацию движений.                                                                                                                                    
	
	
	




	Вторник
10.02

	Интеграция
ОО    
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация предметно - пространственной развивающей среды, обогащение игры в центрах активности.
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами
	Отметка о выполнении
	

	
	
	групповая, подгрупповая
 
 
	индивидуальная
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	
	
	Примечания

	утро
	СКР
 ФР
 ПР
 РР
	Утренний круг «Как возникла Россия?»  Цель: закреплять знания детей о истории возникновения страны, развивать речь, мышление.
Рассматривание «Хохломской курочки»
Цель: закреплять название промысла, умение называть отличительные способности, развивать связную речь.
Д/и: «Венок из слов» Цель: обогащение словаря прилагательными о России.             
Утренняя гимнастика

	Разучивание чистоговорки «Буква «Р» Цель: развивать речь, артикуляционный аппарат.
	День рождения А.С.Пушкина

Дежурство  по столовой, по занятиям,  в уголке природы. Цель: учить ответственно выполнять задания.
	Раскраски с изображением
животных России.
	Предложить родителям помочь в создании выставки «Я путешествую по России»
	
	

	ОД
	ПР
 РР
 СКР
ХЭР

	Фронтальное логопедическое Речевое развитие – по плану педагога-логопеда
	
	
	

	
	
	Художественно-эстетическое развитие (лепка) «Жучок» - Закреплять умение применять знакомые приемы лепки и (лепка по частям, нанесение рельефа стекой, при лепке одинаковых частей (лапы и др.) сначала вылепить все части, установить их одинаковость, а затем закрепить на изделии).
	
	
	

	
	
	Физическое развитие (физкультура в помещении) - по плану инструктора по физ.культуре
	
	
	

	прогулка
	ФР
 СКР
 ПР
 РР
 
 
 
 
 
 
	Наблюдения за снежным покровом. 
Обсудить защитные свойства снега. В теплый солнечный день понаблюдать за появлением воронок в снегу вокруг стволов деревьев. Обсудить, почему появились воронки. Для подведения детей к самостоятельному выводу предложить потрогать темную и светлую одежду и убедиться, что темная одежда быстрее нагрелась на солнце.
Беседа по безопасности «На прогулке» - поговорить о безопасном поведении на прогулке
Ситуативный разговор о том, как правильно скатываться с горки.

	«Сохранение равновесия в прыжках на одной ноге». Цель: развивать ловкость.
	Трудовая деятельность:
Расчистка дорожек и скамеек от снега.
Цель: воспитывать желание помогать взрослым в уборке участка.
Подвижные игры «Дорожка препятствий», «Охотники и зайцы».
 Цели: учить согласовывать движения друг с другом;
	Внести инвентарь для самостоятельной игровой деятельности
Вынести спортивные атрибуты
	
	
	

	Работа перед сном
	
	Чтение перед сном А. Гайдар   «Чук и Гек»
Цель: воспитывать любовь к чтению.
	
	
	

	Вечер:
	
	Гимнастика после сна
Д/и на логическое мышление «Чем похожи и чем отличаются?». Цель: развивать мыслительные процессы.
С/р и «В магазине сувениров».
Вечерний круг - предложить детям поделиться своими впечатлениями о прошедшем дне. 
                                                                                                              
	Индивидуальная работа с детьми по заданию логопеда с Софьей К, Ваней Т, Ильей С, Ириной К, Антоном С, Женей Б
	Ситуативный разговор «Взаимопомощь». Цель: учить быть добрыми, воспитанными.

Пальчиковая гимнастика «Моя страна».

Зрительная гимнастика «Флаг у нас прекрасный»


	Иллюстрации с изображением  полезных ископаемых России
Образцы выкладывания кремля   из палочек
	
	
	

	прогулка
	
	П/и «Бег наперегонки» Цель: развивать ловкость.
Подвижные игры  «Охотники и зайцы».
Цель: упражнять в ходьбе на лыжах с поворотом.
Упражнение «Попади в обруч».
	
	
	





	Среда
11.02

	Интеграция
ОО    
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация предметно - пространственной развивающей среды, обогащение игры в центрах активности.
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами
	Отметка о выполнении
	

	
	
	групповая, подгрупповая
 
 
	индивидуальная
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	
	
	Примечания

	утро
	СКР
 ФР
 ПР
 РР
	Утренний круг 
Просмотр презентации «Достопримечательности России»
Д/игра по ФЭМП «Березки - подружки» Цель: закрепление представлений о сравнимости и относительности величины.
Утренняя гимнастика

	Д/игра «Ребусы».

Цель: совершенствовать навыки звукового анализа.

	 Дежурство по столовой, по занятиям в уголке природы. Цель: учить ответственно выполнять поручения.

КГН: Как правильно чихать.
	Иллюстрации с изображением  природы России, раскраски с национальными костюмами, трафареты с Кремлем.
Разрезные картинки по теме «Наша Родина - Россия»

	Напомнить родителям о фотографиях для коллажа «Профессии настоящих мужчин»
	
	

	ОД
	ПР
 РР
 СКР
ХЭР
 
	Познавательное развитие (сенсорные эталоны и познавательные действия (экспериментирования)) Ледяной секрет 
Цель: Показать детям свойства льда, выяснить, в чём опасность льда для здоровья.
	
	
	

	
	
	Познавательное развитие «Россия-Родина моя» - Расширять представление детей о своей малой Родине.
Воспитывать уважение к символике РФ.
	
	
	

	
	
	Художественно-эстетическое развитие (рисование) «Любимое насекомое» - Учить детей передавать характерные особенности весенних цветов и насекомых (форма и строение цветка, величина, место на стебле, цвет). Закреплять умение рисовать простым карандашом и акварелью.

	
	
	

	прогулка
	ФР
 СКР
 ПР
 РР
 
 
 
 
 
 
	Наблюдение за сезонными изменениями
Цели: формировать представления об изменениях в природе;
Беседа по безопасности «На прогулке» - поговорить о безопасном поведении на прогулке

	Упражнение «Поймай мяч двумя руками» Цель: развивать ловкость
	Исследовательская деятельность Набрать в сосуды снег, поставить в тень и на солнце. В конце прогулки сравнить, где снег осел быстрее.
Трудовая деятельность  Уборка снега на участке малышей.

Цель: формировать трудовые умения, дружеские отношения.
Подвижные игры «Коршун и наседка», «Не попадись».
Цель: закреплять умение бегать, ловко увертываться, прыгать.

	Внести инвентарь для трудовой деятельности, свободной деятельности

Игры со снегом по желанию детей.
	
	
	

	Работа перед сном
	
	Чтение  перед сном сказка  А. Гайдар «Чук и Гек» (продолжение)
Цель: воспитывать интерес к чтению.
	
	
	

	Вечер:
	
	Гимнастика после сна
Чтение Н. Языков  «Родина»  Цель: вызывать интерес к чтению.

Конструирование из бумаги «Орел-символ России» Цель: учить конструировать в технике оригами.
Вечерний круг
	Индивидуальная работа с детьми по заданию логопеда с Макаром С, Максимом К, Максимом Ф, Кариной О, Данилой С, Денисом С, Алиной М, Димой А.

	Продолжать учить заправлять кровать, предварительно расправив простыню и одеяло. Цель: учить быть аккуратными.

Пальчиковая гимнастика «Моя страна» Цель:

Гимнастика для глаз «Флаг у нас прекрасный»

Работа с прописями – продолжить учить выводить линии аккуратно, повторить названия букв и цифр

	Внести прописи
Внести принадлежности для конструирования
	
	
	

	прогулка
	
	Подвижные игры: Игра в снежки.
Цель: закреплять навыки в метании предметов.
Трудовая деятельность: Постройка фигур из снега на участке.
Цели: учить строить из снега фигуры;
Подвижные игры «Совушка». Цели: учить внимательно слушать команду воспитателя;
	
	
	




	Четверг
12.02

	Интеграция
ОО    
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация предметно - пространственной развивающей среды, обогащение игры в центрах активности.
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами
	Отметка о выполнении
	

	
	
	групповая, подгрупповая
 
 
	индивидуальная
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	
	
	Примечания

	утро
	СКР
 ФР
 ПР
 РР
	Утренний круг «Народы России»
Составление рассказа по картине «Народы России» Цель: развитие связной речи.
Д/и по экологии «Природа и человек».
Цель: Содействовать закреплению и систематизации знаний детей о том, что создано человеком, и что дает человеку природа.
ТЕАТР «ЛУКОМОРЬЕ»
Утренняя гимнастика

	Основный комплекс артикуляционной гимнастики. Цель: развивать речь, корректировать звуки
	 КГН: Беседа «Правила поведения за столом» Цель: напомнить о правилах культуры поведения  во время еды.
Трудовые поручения. «Мытье игрушек» Цель: учить выполнять поручения ответственно, аккуратно поливать цветы


	Иллюстрации с изображениями  территории России.

Книги по теме «Наша Родина-Россия», раскраски с народами России, ,  разрезные картинки с символами России.  

	Предложить родителям участие в выставке «Профессии настоящих мужчин»
	
	

	ОД
	ПР
 РР
 СКР
ХЭР
 
	Фронтальное логопедическое Речевое развитие (Развитие речи) по плану учителя-логопеда
	
	
	

	
	
	Художественно-эстетическое развитие (Музыкальная деятельность) – по плану муз.руководителя
	
	
	

	
	
	Физическое развитие (физкультура на прогулке) - по плану инструктора по физ.культуре 
	
	
	

	прогулка
	ФР
 СКР
 ПР
 РР
 
 
 
 
 
 
	Наблюдение за температурой воздуха.
Цель: Измеряя день за днем температуру воздуха,
Беседа по безопасности «На прогулке» - поговорить о безопасном поведении на прогулке

	Индивидуальная работа Лазанье. 

Цели: развивать координацию движений;
	Трудовая деятельность Уборка снега на участке – прививать любовь к труду и чистоте
Подкормка птиц зимой – воспитывать любовь к птицам, учить о них заботиться
Подвижные игры «Волк во рву», «Мышеловка».
Цели:  учить по сигналу перепрыгивать через ров и обратно

	Внести инвентарь для трудовой деятельности
Самостоятельная деятельность на прогулке.
	
	
	

	Работа перед сном
	
	Чтение Л. Рубенштейн  «Дедушка русского флота»
Цель: воспитывать любовь к чтению. Прослушивание спокойной музыки.                 
Напоминать об аккуратно развешенной одежде. Цель:  воспитывать аккуратность.
	
	
	

	Вечер:
	
	Гимнастика после сна
Чтение  И. Никитин  «Русь»  
Цель: воспитывать любовь к чтению.
Продуктивная деятельность «Роспись разделочной доски». Хохлома»
Вечерний круг                                                                                                                               
	Индивидуальная работа с детьми по заданию логопеда с Софьей К, Ваней Т, Ильей С, Ириной К, Антоном С, Женей Б
	Продолжать учить заправлять кровать: расправлять одеяло, предварительно поправив простыню.
Работа с прописями – учить правильно держать ручку, аккуратно выводить линии, развитие мышления

	Самостоятельная деятельность в центрах активности по интересам.
	
	
	

	прогулка
	
	Наблюдение за воробьем
Цели: продолжать закрепление знаний о зимующей птице — воробье;
Трудовая деятельность Расчистка от снега кормушек. Цель: воспитывать положительное отношение к труду. 
Подвижные игры «Попади в цель».
Цель: учить следить за направлением летящего предмета.

	
	
	




	Пятница
13.02

	Интеграция
ОО    
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация предметно - пространственной развивающей среды, обогащение игры в центрах активности.
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами
	Отметка о выполнении
	

	
	
	групповая, подгрупповая
 
 
	индивидуальная
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	
	
	Примечания

	утро
	СКР
 ФР
 ПР
 РР
	Утренний круг «Герб»
Цель: показать детям, как  изменился герб в течении всей истории России.
Музыкальная игра «Русский перепляс»  Цель: развивать умение придумывать движения к пляске.
Утренняя гимнастика
Пятница детских инициатив

	д/игра «Дополни фразу» Цель: развивать мыслительные процессы.
	15 февраля — День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества (годовщина вывода войск из Афганистана)

	Иллюстрации с изображением достопримечательностей России.
	Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей.

Обратить внимание родителей на детские работы в уголке творчества.

Проведение акции «Подари книгу детскому саду»
	
	

	ОД
	ПР
 РР
 СКР
ХЭР
 
	Фронтальное логопедическое Развитие речи (Речевое развитие) по плану педагога-логопеда
	
	
	

	
	
	Художественно-эстетическое развитие (Прикладное творчество) «Символы РФ» - Учить детей передавать в аппликации характерные особенности любого символа РФ: форму, цвет, величину. 
Закреплять приемы вырезывания на глаз из бумаги, сложенной вдвое, и т. д.

	
	
	

	
	
	Физическая культура (Физкультура в помещении) по плану инструктора по физ.культуре
	
	
	

	прогулка
	ФР
 СКР
 ПР
 РР
 
 
 
 
 
 
	Наблюдение за снегом.
Цель: Обсудить с детьми, что происходит, когда снег скрипит под ногами.
Беседа по безопасности «На прогулке» - поговорить о безопасном поведении во время прогулки


	Индивидуальная работа Развитие движений. Цель: учить метать снежки вдаль.
	Трудовая деятельность
Сгребание снега в кучи.
Цель: воспитывать любовь к труду и чистоте
Подвижная игра
«Что растет в родном краю?».
Цели: закреплять названия деревьев.
Постройки из снега – развитие творческого мышления, воображения

	Внести инвентарь для трудовой деятельности
Внести предметы для самостоятельной игровой деятельности
	
	
	

	Работа перед сном
	
	Чтение  Л. Рубенштейн  «Дедушка русского флота»   (продолжение) Цель: воспитывать любовь  к чтению.        Прослушивание спокойной музыки.
Аккуратно развешивать одежду. Цель: воспитывать аккуратность, бережное отношение к вещам.
	
	
	

	Вечер:
	
	Гимнастика после сна
Придумывание загадок по теме «Наша Родина - Россия»
Театр. игра «Царевна - лягушка» Цель: развивать навыки импровизации, фантазию.
Вечерний круг
	Индивидуальная работа с детьми по заданию логопеда с Макаром С, Максимом К, Максимом Ф, Кариной О, Данилой С, Денисом С, Алиной М, Димой А
	Конструктивно – модельная деятельность «Кремль». Конструирование из строительного материала.
Цель: Расширять представления о защитниках Родины. Закрепить представление детей о Кремле, как старинной крепости.
Создание плаката «Наша Родина – Россия»
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	 Внести атрибуты к театрализованной игре
	
	
	

	прогулка
	
	Сравнительное наблюдение за воробьем и синицей
Цели: воспитывать доброжелательное отношение к братьям нашим меньшим.
Упражнение «Сохранение равновесия в прыжках на одной ноге».
Цель: развивать ловкость, внимание
Подвижные игры «Птицы и кукушка».
Цели: развивать ловкость, быстроту

	
	
	



