
Даты периода (месяца): 12.01.26 – 18.01.26
Тематическая неделя «ПРОФЕССИИ. ТРУДОВЫЕ ДЕЙСТВИЯ»
	Понедельник
12.01

	Интеграция
ОО    
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация предметно - пространственной развивающей среды, обогащение игры в центрах активности.
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами
	Отметка о выполнении
	

	
	
	групповая, подгрупповая
 
 
	индивидуальная
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	
	
	Примечания

	утро
	СКР
 ФР
 ПР
 РР
	 Утренний круг «Профессии родителей»
 Беседа: «Какие профессии ты знаешь?»
Цель: вспомнить в ходе беседы с детьми знакомые им профессии, уточнить и расширить представления детей о профессиях, воспитывать уважение к людям разных профессий.
Рассматривание иллюстраций, репродукций на тему «Строители» Цель: расширить представления детей о труде строителей, уточнить знания о профессиях маляра, плотника, каменщика, расширить и уточнить знания об инструментах, применяемых строителями в работе, развивать речь.    
ДГ «Стройка»    
Утренняя зарядка
	Упражнять в определении  место звука «С» в словах.
	Дежурство в уголке природы  Цель: развитие трудовых навыков, привлечение к дружному и аккуратному выполнению работы.
	Подбор иллюстраций, д/и по теме недели  («Кому что нужно?», «Назови профессию»).
Тематический альбом «Профессии»
	Предложить родителям ознакомиться с рекомендациями по теме недели

	
	

	ОД
	СКР
 ФР
 ПР
 РР
	Познавательное развитие (Математические представления) Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение. Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. Учить «читать» графическую информацию, обозначающую пространственные отношения объектов и направление их движения. Развивать внимание, память, логическое мышление.
	
	
	

	
	
	Художественно-эстетическое развитие (Рисование) «Мой любимый сказочный герой» - Учить передавать в рисунке образы сказок, характерные черты полюбившегося персонажа. Закреплять умение рисовать акварельными красками. Развивать образные представления, воображение.
	
	
	

	
	
	Художественно-эстетическое развитие (Музыкальная деятельность) – по плану муз.руководителя
	
	
	

	прогулка
	ФР
 СКР
 ПР
 РР
 
 
 
 
 
 
	Наблюдение за снежным покровом. З.: учить измерять высоты снежного покрова с помощью шеста и мерки.
Беседа по безопасности «На прогулке» - поговорить о безопасном поведении на площадке
	ИУ «Зайцы».  З.: : отрабатывать прыжки на двух ногах с продвижением вперед на расстояние 2—3 м.
	Труд. –д-ть. Уборка на веранде. З.: продолжать формировать у детей умении планировать свою работы.
ПИ «Где мы были, мы не скажем….». З.: совершенствовать умение показывать с помощью жетстов , какое трудовое действие они совершают
	Внести инвентарь для трудовой деятельности
Внести игрушки для самостоятельной деятельности
	
	
	

	Работа перед сном
	
	Чтение  рассказа Е.Пермяка «Торопливый ножик». З.: формировать у детей терпеливого и ответственного отношения к делу.
	
	
	

	Вечер:
	
	Гимнастика после сна
ДИ «Угадай инструменты ?». З.: формировать умение находить предметы, ориентируясь на их основные признаки, описание.
Беседа «Как я помогаю родителям». З.: учить составлять небольшие рассказы, о том как дети помогают своим родителям, какие инструменты и бытовые приборы используют. Развивать монологическую речь.
Вечерний круг
	Индивидуальная работа с детьми по заданию логопеда с Максимом К, Максимом Ф, Кариной О, Данилой С, Денисом С, Алиной М., Димой А., Макаром С

	Творческая мастерская «Папины инструменты». З.: формировать умение создавать композиции на тему инструменты с помощью трафаретов и шаблонов в техники рисования или аппликации.
	Внести шаблоны и трафареты с инструментами.
	
	
	

	прогулка
	
	Наблюдение «Необычная зима».  З.: предложить детям отметить, чем необычна зима в этом году.                                                                                                               П/и «Живой лабиринт» Цель: тренировать слаженность коллективных действий, быстроту реакции и смекалки.                                
	
	
	





	Вторник
13.01

	Интеграция
ОО    
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация предметно - пространственной развивающей среды, обогащение игры в центрах активности.
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами
	Отметка о выполнении
	

	
	
	групповая, подгрупповая
 
 
	индивидуальная
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	
	
	Примечания

	утро
	СКР
 ФР
 ПР
 РР
	Утренний круг
 Беседа с детьми «Кто работает в детском саду». Цели: закрепление знаний детей о работе медсестры и врача, прачки, повара, дворника и других работниках детского сада, воспитывать интерес и уважение к их труду, развивать чувства благодарности за труд взрослых для детей, желание оказать им посильную помощь                                                                        Игра мал. под. «Сделай фигуру» Цель: развитие воображения, равновесие, умение сохранять неподвижную прозу.
Утренняя гимнастика

	Индивидуальная работа по звуковой культуре
Артикуляционные упражнения (по заданию логопеда).
	Дежурство по столовой. 
Цель: Учить детей сочетать работу дежурных с организацией самообслуживания товарищей, осуществлять взаимопроверку правильности сервировки стола.  ПГ «Повар»- разучивание
	Рассматривание энциклопедий. Настольно-печатные игры на выбор детей. Игровые упражнения на развитие мелкой моторики и воображения «Закончи узор», «Дорисуй предмет»
	Предложить родителям познакомить детей со своей профессией.
	
	

	ОД
	ПР
 РР
 СКР
ХЭР

	Фронтальное логопедическое Речевое развитие – по плану педагога-логопеда
	
	
	

	
	
	Художественно-эстетическое развитие (лепка) «Радужная композиция» - Продолжать упражнять детей в лепке разными способами: путем размазывания, оформление картины при помощи пластилиновых нитей.
Развивать воображение, мелкую моторику,интерес.  
	
	
	

	
	
	Физическое развитие (физкультура в помещении) - по плану инструктора по физ.культуре
	
	
	

	прогулка
	ФР
 СКР
 ПР
 РР
 
 
 
 
 
 
	Наблюдение «Вьюга». З.: расширять представления детей о зимних явлениях в природе. Учить отличать снегопад и вьюгу.
Беседа по безопасности «На прогулке» - поговорить о безопасном поведении на прогулке
	Д/И «Назови соседей»
Цель: Автоматизировать навык выбора числа, идущего до (после)  заданного без опоры на зрительный ориентир.
	Труд. д-ть. «Расчистка участка от снега». З.: учить составлять совместный план работы.
ПИ «Два мороза». З.: учить делиться на две команды, упражнять в беге с увертыванием
«Поможем малышам зайти в садик». З.: воспитывать желание заботиться о младших детях.
	Внести инвентарь для самостоятельной игровой деятельности
Вынести спортивные атрибуты
	
	
	

	Работа перед сном
	
	Чтение стихотворения «Дядя Стёпа - милиционер» С. Михалков. З.: развивать  к  творчеству писателя.
	
	
	

	Вечер:
	
	Гимнастика после сна
ДИ «Кто где работает?» . З.: уточнить представления детей о том, где работают люди разных профессий, как называется их рабочее место.
Рассматривание иллюстраций , репродукций на тему «Пожарный». З.: учить детей описывать картину, закреплять представления детей о профессии пожарного, закреплять представления о пожарной безопасности.
Вечерний круг - предложить детям поделиться своими впечатлениями о прошедшем дне.                                                                                                                   
	Индивидуальная работа с детьми по заданию логопеда с Софьей К, Ваней Т, Ильей С, Ириной К, Антоном С, Женей Б
	Изготовление атрибутов к СРИ «Пожарные».
	Внести раскраски по теме недели, репродукции и иллюстрации «Пожарные».
	
	
	

	прогулка
	
	Сравнение погоды утром и вечером. З.: продолжать учить детей сравнивать состояние погоды утром и вечером, рассказывать  о ней.
П.И. «Пятнашки», «Не замочи ноги»- закреплять умение бегать врассыпную, перепрыгивать через препятствия.
	
	
	





	Среда
14.01

	Интеграция
ОО    
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация предметно - пространственной развивающей среды, обогащение игры в центрах активности.
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами
	Отметка о выполнении
	

	
	
	групповая, подгрупповая
 
 
	индивидуальная
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	
	
	Примечания

	утро
	СКР
 ФР
 ПР
 РР
	Утренний круг 
Д/И «Угадай профессию по картинке» 
Цель: Расширять представления детей о профессиях.
Рассматривание иллюстраций, репродукций на тему «Строители» Цель: расширить представления детей о труде строителей, уточнить знания о профессиях маляра, плотника, каменщика, расширить и уточнить знания об инструментах, применяемых строителями в работе, развивать речь.   
Утренняя гимнастика

	Формировать умение пересчитывать предметы, обозначать их количество соответствующей цифрой
	Дежурство  по столовой 
Ц: закреплять умение правильно сервировать стол к завтраку.
ДГ «Стройка»
М.п/ игра «Прокати мяч по узкой дорожке» Цель: развитие координации движений, ловкости.    
	Плакат «Профессии».
Предметные и сюжетные картинки с изображением людей разных профессий.
	Индивидуальные беседы по запросам родителей.
	
	

	ОД
	ПР
 РР
 СКР
ХЭР
 
	Познавательное развитие (сенсорные эталоны и познавательные действия (экспериментирования)) «Свойства льда» Цель занятия: познакомить детей со свойствами льда, создать условия для формирования  у детей интереса к опытно-экспериментальной деятельности.

	
	
	

	
	
	Познавательное развитие (С чистым сердцем) Герои древних времен (Дмитрий Пожарский) Познакомить с  понятием «Смутное время», с  историей жизни Дмитрия
[bookmark: _GoBack]Пожарского. Воспитывать любовь и  уважение к  русским национальным героям
	
	
	

	
	
	Художественно-эстетическое развитие (рисование) Рисование по замыслу - Учить передавать в рисунке образы сказок, характерные черты полюбившегося персонажа. Закреплять умение рисовать акварельными красками. Развивать образные представления, воображение. 

	
	
	

	прогулка
	ФР
 СКР
 ПР
 РР
 
 
 
 
 
 
	Наблюдение за сосульками
Цели: знакомить со свойствами воды, различными ее состояниями; способствовать развитию экологического мышления, эрудиции, эмоциональной сферы.
Беседа по безопасности «На прогулке» - поговорить о безопасном поведении на прогулке
	«Попади в цель».

Цель: развивать меткость, глазомер.
	Трудовая деятельность
Заготовка талой воды для поливки комнатных растений.

Подвижные игры «Мы — капельки», «Живой лабиринт». (5-6 раз). Цели: формировать умение образовывать двойные ряды, делать широкий круг; тренировать слаженность коллективных действий, быстроту реакции и смекалку.

	Внести инвентарь для трудовой деятельности
	
	
	

	Работа перед сном
	
	Чтение «А что у вас?» С. Михалков
	
	
	

	Вечер:
	
	Гимнастика после сна
Чтение художественной литературы по темам
Д. Родари «Чем пахнут ремёсла».
Беседы с детьми о профессиях их родителей.
Цель: продолжать знакомить с профессиями.
Вечерний круг
	Индивидуальная работа с детьми по заданию логопеда с Макаром С, Максимом К, Максимом Ф, Кариной О, Данилой С, Денисом С, Алиной М, Димой А.

	Дидактическая игра «Узнай профессию».	
Цель: продолжать знакомить с профессиями детского сада.
Сюжетно-ролевая игра «Уложи куклу спать».
Цель: формировать умение оценивать свои действия, радоваться положительному результату
	Предложить конструктор лего.

Создать условия для самостоятельного рисования.

Предложить пазлы, мозаику.
	
	
	

	прогулка
	
	Наблюдение за птицами на участке детского сада
Цели: учить различать птиц по оперению, размеру, голосу;
развивать наблюдательность, память; воспитывать эмоционально-положительное отношение к птицам.
Подвижная игра «Лови — бросай». (5-6 раз)
Цели: учить ловить мяч, не прижимая его к груди; бросать точно воспитателю двумя руками в соответствии с ритмом произносимых слов.

	
	
	




	Четверг
15.01

	Интеграция
ОО    
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация предметно - пространственной развивающей среды, обогащение игры в центрах активности.
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами
	Отметка о выполнении
	

	
	
	групповая, подгрупповая
 
 
	индивидуальная
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	
	
	Примечания

	утро
	СКР
 ФР
 ПР
 РР
	Утренний круг Беседа «Профессии».

Цель: Развивать эстетическое отношение к окружающему. Расширять и уточнять знания детей о роли занятости мужчины и женщины. Рассказать детям о профессиях детского сада.
Утренняя гимнастика
	Дидактическая игра «Скажи наоборот» поиск антонимов
	 Малоподвижная  игра «Давайте вместе с нами».
Цель: снижение физической нагрузки, т.е. постепенный переход от возбужденного состояния к более спокойному. 
Дидактическая игра «Кто чем занимается».
Цель: закрепить названия действий, совершаемых людьми разных профессий.

	Счетные палочки, схемы. Сюжетные картинки по теме «Профессии нашего города». Рассматривание иллюстраций, репродукций на тему «Пожарный» Цель: закреплять представление детей о профессии пожарного, закреплять знания о правилах пожарной безопасности.
	Порекомендовать родителям игру «Найди ошибку»:

Врачу нужны ... (бинт, вата, шприц, кастрюля, ... ).

Врач варит суп. Повар лечит людей.

Водитель продает продукты. Воспитатель ловит преступников
	
	

	ОД
	ПР
 РР
 СКР
ХЭР
 
	Фронтальное логопедическое Речевое развитие (Развитие речи) по плану педагога-психолога
	
	
	

	
	
	Художественно-эстетическое развитие (Музыкальная деятельность) – по плану муз.руководителя
	
	
	

	
	
	Физическое развитие (физкультура на прогулке) - по плану инструктора по физ.культуре 
	
	
	

	прогулка
	ФР
 СКР
 ПР
 РР
 
 
 
 
 
 
	Наблюдение за сорокой. Цели: пробуждать интерес к «сказочной персоне» — сороке-белобоке; формировать умение  узнавать птицу по оперению и звуку, который она издает; обогащать словарный запас художественным словом; воспитывать заботливое отношение к птицам.  
Беседа по безопасности «На прогулке» - поговорить о безопасном поведении на прогулке
	«Самым ловким окажись!».
Цель: продолжать развивать ловкость, выносливость.

	Трудовая деятельность. Посыпание скользких дорожек песком.  Цель: воспитывать заботливое отношение к друзьям и взрослым.
Подвижные игры «С кочки на кочку». (5-6 раз)
Цели: формировать умение прыгать толчком одной или двух ног, действовать по правилам; воспитывать дружелюбие.
«Достань до мяча» Цели: продолжать развивать навыки подпрыгивать толчком двух ног; ударять по мячу одновременно обеими руками.  
	Внести инвентарь для трудовой деятельности
	
	
	

	Работа перед сном
	
	Чтение рассказа «Наша трудовая династия». Цель: Познакомить детей с новым произведением, развивать интерес к чтению художественной литературы. Уточнить знания детей о профессии конструктор, слесарь, космонавт.
	
	
	

	Вечер:
	
	Гимнастика после сна
Игра – драматизация «Заколдованный герой» 
Цель: формировать доброжелательное отношение между мальчиками и девочками, развивать способность и желание говорить приятные, добрые слова.
Дидактическая игра «Что создано человеком?».
Цель: систематизировать знания детей о том, что создано человеком, а что дает человеку природа.
Вечерний круг                                                                                                                               
	Индивидуальная работа с детьми по заданию логопеда с Софьей К, Ваней Т, Ильей С, Ириной К, Антоном С, Женей Б
	Сюжетно - ролевые игра: «Автозавод» -
формирование
представлений о заводе и том, что он производит, трудовых умений, развитие творческого воображения детей.
Воспитывать положительное
отношение к рабочим
профессиям.
	Внести атрибуты к с/р игре «Автозавод»
	
	
	

	прогулка
	
	Наблюдение за сосульками
Цели: знакомить со свойствами воды, различными ее состояниями; способствовать развитию экологического мышления, эрудиции, эмоциональной сферы.
Подвижные игры «Мы — капельки», «Живой лабиринт». (5-6 раз) Цели: формировать умение образовывать двойные ряды, делать широкий круг; тренировать слаженность коллективных действий, быстроту реакции и смекалку.
	
	
	




	Пятница
16.01

	Интеграция
ОО    
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация предметно - пространственной развивающей среды, обогащение игры в центрах активности.
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами
	Отметка о выполнении
	

	
	
	групповая, подгрупповая
 
 
	индивидуальная
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	
	
	Примечания

	утро
	СКР
 ФР
 ПР
 РР
	Утренний круг Тема «Дружба»
Разработка детьми норм и правил взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми и уважительное отношение к окружающим. Игра с мячом «Вежливый ребёнок»
Цель: продолжать формировать умение  вежливо здороваться с каждым сидящим. Выбор центров активности
Беседа: «Кем и где работают твои родители?»
Цель: вспомнить в ходе беседы с детьми знакомые им профессии, уточнить и расширить представления детей о профессиях, воспитывать уважение к людям разных профессий.
Утренняя гимнастика
ПЯТНИЦА ДЕТСКИХ ИНИЦИАТИВ

	Настольная игра «Счетные палочки»

Цель: развивать мышление.
	Загадывание загадок о  профессиях.
Цель: внимательно слушать загадки, и пытаться разгадать их.
Речевая игра с мячом «Назови профессию».
Цель: закреплять знания детей о профессиях, обогатить словарь детей, развивать внимание, ловкость.
	Игры с крупным строительным материалом: строим морские суда. Дидактическая игра «Угадай профессию».

Цель: Формировать умение понимать назначение и функции предметов профессиональной деятельности.

Сюжетные картинки на тему «Профессии на транспорте», дорожные знаки.
	Предложить родителям создать совместные снежные постройки на участке детского сада
	
	

	ОД
	ПР
 РР
 СКР
ХЭР
 
	Фронтальное логопедическое Развитие речи (Речевое развитие) по плану педагога-логопеда
	
	
	

	
	
	Художественно-эстетическое развитие (Прикладное творчество) «Букет цветов» Закреплять умение дополнять картинку подходящими по смыслу предметами. Развивать чувство композиции, воображение. 

	
	
	

	
	
	Физическая культура (Физкультура в помещении) по плану инструктора по физ.культуре
	
	
	

	прогулка
	ФР
 СКР
 ПР
 РР
 
 
 
 
 
 
	Наблюдение за птицами на участке детского сада

Цели: формировать умение различать птиц по оперению, размеру, голосу; развивать наблюдательность, память; воспитывать эмоционально-положительное отношение к птицам.
Беседа по безопасности «На прогулке» - поговорить о безопасном поведении во время прогулки
	«Кто сделает меньше прыжков?»

Цель: продолжать формировать умение прыгать гигантскими шагами; начинать игру по сигналу воспитателя.
	Трудовая деятельность
Посыпание песком дорожек на участке.
Цели: воспитывать положительное отношение к труду; развивать умение оказывать помощь младшим.
Подвижные игры «Лови — бросай». (5-6 раз)
Цели: учить ловить мяч, не прижимая его к груди; бросать точно воспитателю двумя руками в соответствии с ритмом произносимых слов. «Салки». Цель: развивать умение двигаться приставными шагами в разные стороны, действовать по сигналу.
	Внести инвентарь для трудовой деятельности
Внести предметы для самостоятельной игровой деятельности
	
	
	

	Работа перед сном
	
	Чтение стихотворения С. Михалкова «А что у вас?»

Цель: Уточнить, с какими профессиями знакомы дети, Разложить картинки и спросить, какая профессия им нравится, найти соответствующую картинку и рассказать, чем нравится им эта профессия.
	
	
	

	Вечер:
	
	Гимнастика после сна
Подвижно-дидактическая игра «Цепочка профессий» Воспитатель называет профессию и «образовывает начало цепочки», дети по очереди должны назвать различные профессии и «продолжить звенья цепочки».
Вечерний круг
	Индивидуальная работа с детьми по заданию логопеда с Макаром С, Максимом К, Максимом Ф, Кариной О, Данилой С, Денисом С, Алиной М, Димой А
	Сюжетно-ролевая игра «Мы – артисты» (постановка хорошо знакомой детям сказки)
Задачи: Познакомить детей со сценарием (постановкой) сказки.

	Игры со строительным материалом: строим театр.

	
	
	

	прогулка
	
	Наблюдение за сорокой Цели: пробуждать интерес к «сказочной персоне» — сороке-белобоке; учить узнавать птицу по оперению и звуку, который она издает; обогащать словарный запас художественным словом; воспитывать заботливое отношение к птицам. П/и «С кочки на кочку»  
	
	
	



