муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение
Детский сад «Радуга»










Программа профессионального саморазвития воспитателя Банновой М.А.














[bookmark: _GoBack]Информационная справка об авторе индивидуального образовательного маршрута
Ф.И.О. Баннова Мария Андреевна
Занимаемая должность: воспитатель
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Кредо: Неважно – кем ты был, важно – кем ты стал, но ещё важнее – кем ты станешь!


Пояснительная записка
Индивидуальная тема по самообразованию Использование сказки и устного народного творчества в развитии связной речи детей дошкольного возраста.
Цель: Развитие речи детей дошкольного возраста посредством использования сказки и устного народного творчества
Задачи: 
1. Познакомить детей с различными художественными произведениями (сказки, потешки, прибаутки, стихи).
2. Формировать потребность в общении, научить слушать образную речь.
3. Развивать традиции семейного чтения.
4. Пополнить развивающую предметно-пространственную среду
Форма самообразования Индивидуальная
Предполагаемый результат для педагога:
1. Пополнится развивающая предметно-пространственная среда
2. Повысится уровень знаний по изучаемой проблеме посредством изучения методической литературы
Предполагаемый результат для воспитанников: 
1. К концу года обогатится словарь детей новыми словами, оборотами, выражениями.
2. Сформируются первичные навыки восприятия фонематической и лексической стороны речи.
3. Сформируется первоначальный интерес к устному народному творчеству, художественной литературе.
Сроки работы над проблемой 1 год (2020 - 2021)
Форма отчета о проделанной работе: Презентация опыта работы по выявленной проблеме, портфолио



Матрица индивидуального образовательного маршрута
	Направления работы
	Действия и мероприятия, проведенные в процессе работы над темой
	Сроки
	Форма представления результата своей работы
	Где, когда, кем заслушивается
	Результаты о проделанной работе. Отметка о выполнении

	Профессиональное
	Изучение новых
Образовательные
стандартов,
уяснение их особенностей
	Сентябрь
	Обмен опытом, разработка рабочей образовательной программы
	утверждение заведующим
	Повышение качества проводимых занятий

	
	Изучение образовательной программы ДОУ, уяснение их особенностей и требований
	Сентябрь
	
	
	

	
	Разработать комплексно-тематическое планирование по темам в соответствии требований ФГОС и образовательной программы ДОУ
	Сентябрь
	
	
	

	
	Знакомиться с новыми педагогическими технологиями через предметные издания и Интернет
	В течении года
	Обмен опытом
	Воспитатели
	Повышение качества работы

	
	Плановое повышение квалификации на курсах для воспитателей
	Сентябрь
	Обмен опытом
	Воспитатели
	Удостоверение прохождения о повышении квалификации, 
Повышение качества работы

	
	Плановая аттестация на подтверждение (повышение) квалификационной категории
	Ноябрь
	Презентация опыта работы по выявленной проблеме, портфолио, педагогический проект
	МАДОУ д/с «Радуга», оценочная комиссия
	Повышение качества работы

	
	Профессиональные публикации, брошюры
	В течении года
	Методическая продукция
	Интернет-сообщества
	Сертификаты публикаций

	
	Участие в конкурсах профессионального мастерства
	В течении года
	Профессиональные конкурсы
	
	Сертификаты, грамоты, дипломы

	Психолого-педагогическое (ориентированное на детей и их родителей)
	Изучение и систематизация материалов методической, педагогической и психологической литературы
	В течении года
	
	
	

	
	Повышение педагогической квалификации, переосмысление содержания своей работы в свете инновационных технологий обучения
	В течении года
	
	
	

	Методическое (педагогические технологии, формы, методы и приемы)
	Совершенствовать знания содержания системно-деятельностного подхода
	В течении года
	
	
	

	
	Знакомиться с новыми формами, методами и приемами воспитания и обучения.
	В течении года
	
	
	

	
	Повышение своего уровня педагогического мастерства на МО.
	В течении года
	
	
	

	
	Изучать опыт работы лучших педагогов ДОУ, города, региона через Интернет
	В течении года
	
	
	

	
	Знакомиться с содержанием работы с детьми с ОВЗ и одарёнными детьми.
	Сентябрь - январь
	
	
	

	
	Посещать НОД, проводимые коллегами и участвовать в обмене опытом.
	В течении года
	
	
	

	
	Периодически проводить самоанализ профессиональной деятельности
	Сентябрь
Январь
Май
	
	
	

	
	Внедрять в педагогический процесс новые формы индивидуализации
	В течении года
	
	
	

	
	Посещение семинаров. Выступление перед коллегами на МО, педсоветах, конференциях.
	В течении года
	
	
	

	
	Обобщение и распространение собственного педагогического опыта
	В течении года
	
	
	

	Информационно – компьютерные технологии
	Изучать информационно компьютерные технологии и внедрять их в учебный процесс
	В течении года
	
	
	

	
	Совершенствовать навыки работы на компьютере.
	В течении года
	
	
	

	
	Создать персональный сайт и ежемесячно его пополнять
	В течении года
	
	
	

	
	Создать электронную почту для контакта с единомышленниками
	Сентябрь
	
	
	

	
	Освоение новых компьютерных программ и ТСО (мультимедийный проектор)
	Сентябрь-ноябрь
	
	
	

	
	Составление мультимедийных презентаций о работе в качестве воспитателя
	В течении года
	
	
	

	
	Сбор и анализ в Интернете информации по дошкольному обучению, педагогике и психологии.
	В течении года
	
	
	

	
	Разработать комплект сценариев занятий с применением информационных технологий и формировать копилку методических материалов
	В течении года
	
	
	

	
	Разработать комплект тематических занятий, родительских собраний и т.п. в электронном варианте и использовать их в процессе воспитательной работы с коллективом
	В течении года
	
	
	

	
	Участие в конкурсах в Интернете
	В течении года
	
	
	

	
	Помещение своих разработок на сайтах в Интернете
	В течении года
	
	
	

	Здоровьесбережение
	Внедрять в образовательный процесс здоровьесберегающие технологии
	В течении года
	
	
	

	
	По каждому направлению определяются показатели, виды деятельности и сроки исполнения
	
	
	
	





Изучение литературы, связанной с темой самообразования
1. Берн Э. Игры, в которые играют люди. Люди, которые играют в игры; [пер. с анг. А.Грузберга]. – М.: Эксмо, 2014
2. Журнал «Дошкольное воспитание»: №10, 1990г. «Использование фольклора в работе с детьми младшего возраста»
3. Зинкевич-Евстигнеева Т.Д. ПРАКТИКУМ ПО СКАЗКОТЕРАПИИ 
4. Основная общеобразовательная программа «От рождения до школы», под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой . М.А. Васильевой , 2016 г.
5. «Приобщение детей к истокам народной культуры» /под ред. Князевой О.Л., Маханевой Д.М.
6. Рубинштейн С. Л. Основы общей психологии. 
7. Ушинский К.Д.. Рассказы и сказки для детей
8. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 
9. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 23.07.2013) «Об образовании в Российской Федерации»
10. Образовательная социальная сеть https://nsportal.ru
11. Международный образовательный портал МААМ.РУ



 Разработка программно-методического обеспечения образовательного процесса 
Этапы:
1. Подготовительный:
1.Определение проблемы проекта. Проведение диагностики детей
          2.Анкета для родителей по развитию речи.
          3.Вызвать интерес детей и родителей к теме проекта.
          4.Оформление книжного уголка.
          5.Изучение литературы, отбор технологий, подбор диагностического материала. Список методической литературы
2. Практический этап:
Формы работы с детьми:
- Чтение детям сказок.
- Беседы по содержанию сказок.
-Пальчиковые игры по сказам.
- Подвижные игры.
-Рассматривание иллюстраций к сказкам для правильного восприятия текста сказок.
- Инсценировка сказок.
- Дидактические игры.
- Отгадывание загадок по сказкам.
-Художественно-продуктивная деятельность (работа в раскрасках, аппликация, лепка).
Для родителей.
	Анкета для родителей по развитию речи детей
	Сентябрь

	Консультация «Сказкотерапия или сказочное лечение души».
	

	Работа с родителями по пополнению книжного уголка русскими народными сказками.
	Октябрь

	Изготовление атрибутов для театрализованной деятельности
для сказки «Репка».
	

	Консультация для родителей «Положи своё сердце у чтения».
	

	Изготовление костюмов, атрибутов для театрализованной деятельности
для сказки «Колобок»
	Ноябрь

	Консультация для родителей «Воспитание сказкой».
	Декабрь

	Привлечение родителей к инсценировке сказки, по выбору родителей.
	Январь

	Консультация для родителей: «Использование различных видов театра при ознакомлении детей со сказкой».
	

	Консультация для родителей: «Как ускорить процесс понимания сказки»
	Февраль

	Консультация для родителей: «Использование мнемотаблиц при ознакомлении со сказкой»
	Март

	Предложить родителям список для домашнего чтения
	Апрель

	Оформление выставки рисунков: «Моя любимая сказка» (сотворчество детей и родителей)
	Май



3. Заключительный этап:
Проведение повторной диагностики. Обобщение результатов. Подведение итогов.
Перспективный план работы
	Работа педагога
	Работа с детьми
	Работа с родителями
	Пополнение РППС

	Сентябрь

	Изучить методическую литературу, разработать индивидуальный образовательный маршрут педагога 
	Определить уровень развития речи детей – диагностирование. Выявление трудностей у детей.
	Анкета для родителей по развитию речи детей
Консультация «Сказкотерапия или сказочное лечение души».

	Пополнение книжного уголка русскими народными сказками

	Октябрь

	Изучение методической литературы.
Проведение проектов («Фольклор для малышей», «Постучится сказка в дом, будет интересно в нем!»)
	1. Рассказывание русской народной сказки «Репка».
2. Пальчиковая гимнастика «Репка»
3. Инсценировка Сказки «Репка»
4. Дидактическая игра Выложи сказку «Репка".
5. Чтение потешки «Репка»
6. Лепка "Репка".
	1. Работа с родителями по пополнению книжного уголка русскими народными сказками.
2. Изготовление атрибутов для театрализованной деятельности для сказки «Репка».
3.Консультация для родителей «Положи своё сердце у чтения».
	Пополнение книжного уголка русскими народными сказками.
Пополнение пальчикового театра

	Ноябрь

	
	1. Рассказывание русской народной сказки «Колобок».
2. Беседа по сказке «Колобок»
3. Пальчиковая игра «Колобок»
4. Показ настольного театра «Колобок».
5. Слушание аудиозаписи «Колобок».
6. Инсценировка сказки «Колобок».
7. Подвижная игра «Колобок»
8. Отгадывание загадок по сказке «Колобок»
9. Рисование «Катиться колобок по дорожке»
10. Чтение потешки «Колобок»
11. Д/и выложи сказку «Колобок»
	Изготовление костюмов, атрибутов для театрализованной деятельности для сказки «Колобок»
	Пополнение пальчикового театра

	Декабрь

	
	1. Рассказывание русской народной сказки «Теремок».
2. Показ настольного театра «Теремок».
3. Вспомним сказку по иллюстрациям.
4. Рассказывание детьми сказки «Теремок» с помощью мнемотаблицы
5. Пальчиковая игра «Теремок»
6. Чтение потешки
7. Подвижная игра «Теремок»
9. Аппликация «Теремок»
10. Инсценировка сказки «Теремок»
11. Отгадывание загадок по сказке «Теремок»
	Консультация для родителей «Воспитание сказкой».
	Пополнение пальчикового театра

	Январь

	
	1. Чтение русской народной сказки «Курочка ряба»
2. Рассказывание детьми сказки «Курочка ряба» с помощью мнемотаблицы
3. Прослушивание аудиоскази «Курочка ряба»
4. Дидактическая игра. Выложи сказку «Курочка Ряба».
5. Чтение стихотворения «Цыплята»
6. Пальчиковая гимнастика «Про курочку рябу»
7. Рисование «Цыплята на лужайке»
8. Инсценировка сказки «Курочка ряба»
	1.Привлечение родителей к инсценировке сказки, по выбору родителей.
2.Консультация для родителей: «Использование различных видов театра при ознакомлении детей со сказкой».
	Пополнение пальчикового театра; изготовление платочной куклы

	Февраль

	
	1. Чтение русской народной сказки «Маша и медведь».
2. Показ настольного театра «Маша и медведь».
3. Рассказывание детьми сказки «Машенька и медведь» с помощью мнемотаблицы.
4. Чтение потешки «Солнышко»
5. Подвижная игра «У медведя во бору»
6. Пальчиковая гимнастика «Машина каша»
7. Игры-пазлы «Маша имедведь)
8. Раскрашивание медведя.
9. Отгадывание загадок по сказке «Маша и медведь»
	Консультация для родителей: «Как ускорить процесс понимания сказки»
	Пополнение пальчикового театра

	Март

	
	1. Чтение русской народной сказки «Волк и козлята».
2. Показ настольного театра «Волк и козлята».
3. Н/печатная игра «Собери картинку».
4. Игры-имитации «Волк», «Козлята».
5. Рассказывание сказки «Волк и козлята» при помощи моделирования.
6. Пальчиковая гимнастика «Козочка»
7. Подвижная игра «Как мы поили козлят»
8. Чтение потешки «Волк», «Коза»
9. Апликация «Домик»
	Консультация для родителей: «Использование мнемотаблиц при ознакомлении со сказкой»
	Пополнение кукольного театра

	Апрель

	
	1. Чтение русской народной сказки «Заюшкина избушка».
2. Показ настольного театра «Заюшкина избушка».
3. Игра-пазлы «Заюшкина избушка».
4. Рассказывание детьми сказки «Заюшкина избушка» с помощью мнемотаблицы.
5. Пальчиковая гимнастика «Новый дом»
6. Инсценировка сказки «Заюшкина избушка»
7. Потешки про зайку
8. Загадки по сказке
9.Нетрадиционная техника рисования «Заюшкина избушка»-
	Предложить родителям список для домашнего чтения
	Пополнение пальчикового театра

	Май

	
	1. Чтение русской народной сказки «Три медведя».
2. Показ настольного театра «Три медведя».
3. «Отгадай загадку» (отгадывание загадок о героях сказки).
4. Слушание аудиозаписи сказки «Три медведя».
6. Конструирование из строительного материала «Дом для медведя», стол, стульчик, кроватка для маши.
7. Подвижная игра «Мишка вылез из берлоги»
8. Лепка «Миски для медведей»
10. Инсценировка сказки «Три медведя» 
	Оформление выставки рисунков: «Моя любимая сказка» (сотворчество детей и родителей)
	Пополнение кукольного театра; пополнение уголка ряжения






Обобщение собственного опыта педагогической деятельности
1. Публикация «НОД по художественно-эстетическому развитию (лепка) «Репка». Дата публикации: 01.11.2020
Ссылка: https://nsportal.ru/node/4653237
2. Публикация «НОД по художественно-эстетическому развитию (рисование) «Репка». Дата публикации: 07.11.2020
Ссылка: https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2020/11/07/konspekt-nod-po-obrazovatelnoy-oblasti-hudozhestvenno-esteticheskoe
3. Публикация «НОД по речевому развитию «Стоит в поле Теремок». Дата публикации: 07.11.2020
Ссылка: https://nsportal.ru/detskiy-sad/razvitie-rechi/2020/11/07/konspekt-nod-po-obrazovatelnoy-oblasti-rechevoe-razvitie-na
4. Публикация: Пальчиковый театр «В мире русских народных сказок»
Дата публикации: 05.11.2020
Ссылка:https://nsportal.ru/detskii-sad/hudozhestvennaya-literatura/2020/11/05/palchikovyy-teatr-v-mire-russkih-narodnyh-skazok
5. Публикация «Проект: Фольклор для малышей». 
Дата публикации: 06.11.2020
Ссылка: https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2020/11/06/proekt-folklor-dlya-malyshey



Участие в системе дошкольной методической работы
1. Методическое объединение воспитателей
2. Консультация для воспитателей 


Обучение на курсах в системе повышения квалификации вне ДОУ
1. АНОО Академия образования взрослых «Альтернатива». Дополнительная профессиональная программа «Оказание первой помощи педагогическими работниками образовательных организаций». Объем 72 часа. Срок прохождения: с 15.11.2018 по 30.11.2018 г.
2. Общество с ограниченной ответственностью «Центр инновационного образования и воспитания» по программе повышения квалификации «Безопасное использование сайтов в сети «Интернет» в образовательном процессе в целях обучения и воспитания обучающихся в образовательной организации». Объем 24 часа. Срок прохождения: 12 июня 2019 год.
3. Негосударственное образовательное частное учреждение организации дополнительного профессионального образования "Актион-МЦФЭР». Дополнительная профессиональная программа: «Технология обучения и воспитания детей дошкольного возраста с ОВЗ по ФГОС ДО». Объем 72 часа. Срок прохождения: с 15.07.2020 по 14 сентября 2020 г.


