
Даты периода (месяца): 16.03.2026 – 22.03.2026
Тематическая неделя «ВЕСНА. СЕЗОННЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ. ТРУД ЛЮДЕЙ ВЕСНОЙ»
	Понедельник
16.03.2026

	Интеграция
ОО    
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация предметно - пространственной развивающей среды, обогащение игры в центрах активности.
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами
	Отметка о выполнении
	

	
	
	групповая, подгрупповая
 
 
	индивидуальная
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	
	
	Примечания

	утро
	СКР
 ФР
 ПР
 РР
	 Утренний круг 
Беседа о признаках весны, чтение стихотворения А. Барто «Весна идёт» 
Цель: продолжать учить детей определять сезонные признаки явлений природы; свободно высказывать своё мнение.
 Разучивание пальчиковой гимнастики «Весна».
Утренняя зарядка

	Д/и «Путаница» продолжать учить порядковому и количественному счёту, закреплять знания о последовательности чисел.

	Работа в центре природы: наблюдение за замоченными семенами огурцов с последующей зарисовкой в дневнике наблюдений.
	Внести картинки о весне, весенних признаках.
Дневник наблюдений.
	Предложить родителям ознакомиться с рекомендациями по теме недели

	
	

	ОД
	СКР
 ФР
 ПР
 РР
	Познавательное развитие (Математические представления) «Герои сказок» Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. Закреплять умение последовательно называть дни недели и правильно использовать в речи слова: раньше, позже, сначала, потом. Продолжать формировать умение проводить прямые линии и измерять их длину по клеткам.
	
	
	

	
	
	Художественно-эстетическое развитие (Рисование) «Весна пришла» Развивать воображение, представление о первоцветах. Умение отобразить представление о весне в рисунке.
	
	
	

	
	
	Художественно-эстетическое развитие (Музыкальная деятельность) – по плану муз.руководителя
	
	
	

	прогулка
	ФР
 СКР
 ПР
 РР
 
 
 
 
 
 
	Наблюдение «Приметы весны». З: учить замечать и называть приметы весны, формировать умение устанавливать причинно – следственные связи.
Беседа по безопасности «На прогулке» - поговорить о безопасном поведении на площадке
	ИУ «С кочку на кочку» . З.: упражнять в умении приземляться в заданную точку.
	Ситуативный разговор «Правила безопасного поведения на реке о время ледохода». З.: формировать правила безопасного поведения.
Труд. д-ть. Уборка на веранде и участке. З.: формировать умение планировать свою работу и доводить начатую работу до конца.
ПИ «Ручеек», «Горелки». З.: повышать двигательную активность детей.


	Внести инвентарь для трудовой деятельности.
Внести принадлежности для самостоятельной деятельности

	
	
	

	Работа перед сном
	
	Чтение художественной литературы В. Маяковский «Кем быть»
	
	
	

	Вечер:
	
	Гимнастика после сна
Чтение художественной литературы по выбору детей. З.: формировать умение обосновывать свой выбор.
Репетиция сказки «По щучьему велению»
Вечерний круг
	Индивидуальная работа с детьми по заданию логопеда с Максимом К, Максимом Ф, Кариной О, Данилой С, Денисом С, Алиной М., Димой А., Макаром С
	ДИ «Подбери картинку». З.: упражнять в умении классифицировать картинки по временам года.
 Беседа «Почему снег и лёд весной тают».
Задачи: продолжать знакомить со сменой времён года, сезонными изменениями в природе, учить делать выводы.

	Изготовление  атрибутов для с/р игры «Салон красоты».
	
	
	

	прогулка
	
	Наблюдение «Продолжительность дня». Задачи: обратить внимание на то, что на вечерней прогулке стало светло – дни становятся всё длиннее.
Под./игра «Мы весёлые ребята» цель: упражнять в беге, развивать внимание, реакцию.                                      П/и «Уголки».Цель: развивать внимание, ловкость, быстроту реакции.

	
	
	




	Вторник
17.03

	Интеграция
ОО    
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация предметно - пространственной развивающей среды, обогащение игры в центрах активности.
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами
	Отметка о выполнении
	

	
	
	групповая, подгрупповая
 
 
	индивидуальная
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	
	
	Примечания

	утро
	СКР
 ФР
 ПР
 РР
	Утренний круг 
Беседа «Весенний день - год кормит»

Цель: обобщить знания о взаимосвязи времѐн года и изменениях в природе. Расширять представления о простейших связях в природе
Отгадывание загадок. Цель: продолжать знакомить с признаками весны, учить объяснять, по каким признакам угадали
Утренняя гимнастика

	закреплять умение сравнивать стоящие рядом числа, получать равенство путём добавления или удаления предметов.
	Беседа об уступчивости: рассмотреть различные модели поведения, обсудить ситуации; развивать коммуникативные функции речи, обогащать словарь речевыми конструкциями.

	Внести альбом «Весна».
Конструкторы, мозаики, пазлы.
	
	
	

	ОД
	ПР
 РР
 СКР
ХЭР

	Фронтальное логопедическое Речевое развитие – по плану учителя-логопеда
	
	
	

	
	
	Художественно-эстетическое развитие (аппликация) «Цветы для мамы» - Воспитывать творческую активность, самостоятельность. Развивать воображение.
Отрабатывать навыки работы с ножницами.
	
	
	

	
	
	Физическое развитие (физкультура в помещении) - по плану инструктора по физ.культуре
	
	
	

	прогулка
	ФР
 СКР
 ПР
 РР
 
 
 
 
 
 
	Наблюдение за погодными изменениями.
Цель: продолжать закреплять знания о весне, ее признаках.
Беседа по безопасности «На прогулке» - поговорить о безопасном поведении на прогулке

	Индивидуальная работа  Развитие движений.

Цель: закреплять умение прыгать на двух ногах из одного круга в другой.
	Подвижные игры
 «Скок-подскок».
Цель: учить бегать друг за другом, не натыкаясь на предметы, уметь быстро действовать по сигналу воспитателя.
Трудовая деятельность: уборка после игр – прививать любовь к труду и чистоте; учить работать сообща, распределять обязанности

	Внести инвентарь для самостоятельной игровой деятельности
Вынести спортивные атрибуты
	
	
	

	Работа перед сном
	
	Чтение художественной литературы В. Сухомлинский «Моя мама пахнет хлебом»
	
	
	

	Вечер:
	
	Гимнастика после сна
Чтение сказок В. Сутеева – прививать интерес к худ. литературе, развивать внимание, память, умение слушать.
Репетиция сказки «По щучьему велению»
Вечерний круг - предложить детям поделиться своими впечатлениями о прошедшем дне. 
 
                                                                                                             
	Индивидуальная работа с детьми по заданию логопеда с Софьей К, Ваней Т, Ильей С, Ириной К, Антоном С, Женей Б
	Д.и. «Чудесный мешочек».
«Четвертый лишний».

	Внести рабочие тетради по математике

Самостоятельные игры детей в центрах активности.
	
	
	

	прогулка
	
	Наблюдение за погодой. Цель: закрепить признаки весны, уметь устанавливать причинно-следственные связи, делать выводы.
 Д/и «Возвратим весне память». Цель: закреплять признаки весны, уметь их называть и описывать. 
Подвижная игра «Птицы — гнезда — птенцы».
Цель: учить детей  быть внимательными к командам педагога; быстро действовать в соответствии с командой, ориентироваться в пространстве.

	
	
	





	Среда
18.03

	Интеграция
ОО    
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация предметно - пространственной развивающей среды, обогащение игры в центрах активности.
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами
	Отметка о выполнении
	

	
	
	групповая, подгрупповая
 
 
	индивидуальная
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	
	
	Примечания

	утро
	СКР
 ФР
 ПР
 РР
	Утренний круг 
Беседа «Путешествие в мир весны». Задачи: закреплять признаки весны, уметь строить в воображении образы, связанные с весенними явлениями, изображать их; отвечать на вопросы, грамматически правильно строя предложения.
Работа в центре природы.
Задачи: учить детей самостоятельно определять необходимость полива растений, воспитывать желание ухаживать за растениями.
Утренняя гимнастика

	учить составлять предложения по картинкам
	 Дежурство по столовой: учить ответственно относиться к поручению, доводить начатое дело до конца, воспитывать самостоятельность и ответственность.
	Предложить развивающие игры «Найди ошибку», «Найди отличия» (знакомство с изменениями в природе).
	Консультации по запросам родителей.
	
	

	ОД
	ПР
 РР
 СКР
ХЭР
 
	Познавательное развитие (сенсорные эталоны и познавательные действия (экспериментирования)) 
«Плавает, тонет или растворяется»
Цель: исследовать, как плавают, тонут или растворяются различные предметы.
	
	
	

	
	
	Познавательное развитие «Весеннее пробуждение» - Расширять представление детей о весне.. Учить видеть значимость каждой весны.
	
	
	

	
	
	Художественно-эстетическое развитие (рисование) «Первоцветы» Развивать воображение, представление о первоцветах. Умение отобразить представление о весне в рисунке.
	
	
	

	прогулка
	ФР
 СКР
 ПР
 РР
 
 
 
 
 
 
	Наблюдаем за небом и облаками
Цель: закрепить представления о весне. Обратить внимание на изменения, происшедшие на небе.
Беседа по безопасности «На прогулке» - поговорить о безопасном поведении на прогулке

	Дидактическая игра
«Кто где живет?»
Цель: закрепить знания о месте жительства различных животных
	Подвижная игра «Горелки»
Цель: упражнять детей в беге.
Трудовая деятельность: уборка мусора – прививать любовь к труду и чистоте.
Д/и «Когда это бывает?» - повторить признаки времен года


	Внести инвентарь для трудовой деятельности, свободной деятельности

Самостоятельные игры детей с выносным материалом
	
	
	

	Работа перед сном
	
	Чтение художественной литературы Д. Родари «Какого цвета ремёсла», «Чем пахнут ремёсла»
	
	
	

	Вечер:
	
	Гимнастика после сна
С/р игра «Магазин».
Задачи: продолжать учить детей самостоятельно организовывать игру, распределять роли; воспитывать культуру общения.
Чтение и заучивание стихотворения И. Белоусова «Весенняя гостья».
Задачи: учить воспринимать стихотворение эмоционально, рассказывать о своих впечатлениях, формировать умение чувствовать напевность стихотворения.
Вечерний круг


	Индивидуальная работа с детьми по заданию логопеда с Макаром С, Максимом К, Максимом Ф, Кариной О, Данилой С, Денисом С, Алиной М, Димой А.
	Показ презентации «Крымская весна»
Изготовление открыток на тему «Крымская весна»


	Внести мнемотаблицу к стих-ю И. Белоусова «Весенняя гостья».
В физкультурном уголке предложить оборудование для различных видов ходьбы (дорожки, следы)                                                        
	
	
	

	прогулка
	
	Наблюдение за погодой вечером, сравнить её с утренней. 
Д/и «Когда это бывает?». Задачи: закрепить знания о признаках ранней весны.
Подвижная игра: «Найди,  где спрятано».
Цель: учить детей ориентироваться в пространстве.
Самостоятельная деятельность детей.


	
	
	




	Четверг
19.03

	Интеграция
ОО    
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация предметно - пространственной развивающей среды, обогащение игры в центрах активности.
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами
	Отметка о выполнении
	

	
	
	групповая, подгрупповая
 
 
	индивидуальная
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	
	
	Примечания

	утро
	СКР
 ФР
 ПР
 РР
	Утренний круг 
Вспомнить правила поведения, этику общения и приветствия.  (Добрый день, здравствуйте, привет).
Дидактическая игра
«Что бывает весной»
Цель: актуализировать представления детей о весенних явлениях, активизировать в речи и уточнить соответствующие понятия.
Утренняя гимнастика

	Упр. «Выложи столько же» продолжать учить отсчитывать определённое количество предметов, отражать результат в речи.
	 Дежурство по занятиям. Задачи: продолжать учить работать в парах¸ распределять обязанности в соответствии с возможностями, формировать ответственность.
Беседа на тему:
«Контакты с незнакомыми людьми»
Цель: рассмотреть и обсудить с детьми опасные ситуации возможных контактов с незнакомыми людьми на улице, дома.


	Игры в спортивном уголке «Кольцеброс», кегли и мячи.
	Дать рекомендации по домашнему чтению
	
	

	ОД
	ПР
 РР
 СКР
ХЭР
 
	Фронтальное логопедическое Речевое развитие (Развитие речи) по плану учителя-логопеда
	
	
	

	
	
	Художественно-эстетическое развитие (Музыкальная деятельность) – по плану муз.руководителя
	
	
	

	
	
	Физическое развитие (физкультура на прогулке) - по плану инструктора по физ.культуре 
	
	
	

	прогулка
	ФР
 СКР
 ПР
 РР
 
 
 
 
 
 
	Наблюдение за птицами (повадки, строение, питание)
Цель: развивать наблюдательность, расширять кругозор..
Беседа по безопасности «На прогулке» - поговорить о безопасном поведении на прогулке

	Отрабатывать бег «змейкой», обегая поставленные в ряд предметы
	Подвижная игра «Птички и птенчики»»
  Цель: учить вступать в роль.
Трудовая деятельность
Цели:
уборка игрушек – приучать к порядку. —формировать ответственное отношение к труду;
—учить выполнять коллективные поручения.


	Внести инвентарь для трудовой деятельности
Самостоятельная деятельность на прогулке.
	
	
	

	Работа перед сном
	
	Чтение художественной литературы С. Маршак «Рассказ о неизвестном герое», «Пожар»
	
	
	

	Вечер:
	
	Гимнастика после сна
Беседа: «Каждой вещи свое место» - Самостоятельно поддерживать чистоту и порядок в своем шкафу для одежды
Репетиция к сказке «По щучьему велению»
Вечерний круг   
                                                                                                                            
	Индивидуальная работа с детьми по заданию логопеда с Софьей К, Ваней Т, Ильей С, Ириной К, Антоном С, Женей Б


	Игры со строительным материалом (конструктором): продолжать учить выполнять конструкцию по рисунку, анализировать, определять этапы работы.
	Внести трафареты и шаблоны для изготовления рисунков.

Самостоятельная деятельность детей в центрах активности.

Д.И. «Я учусь считать»
(одна щетка, две щетки, три щетки, четыре щетки, пять щеток  и т.д.).
	
	
	

	прогулка
	
	Наблюдение за птицами: грачи. Цель: предложить понаблюдать, соблюдая правила поведения во время наблюдения за пернатыми, рассказать о результатах наблюдений.
 Игр. упр. «Догони мяч». Цель: упражнять в беге, развивать ловкость, учить ориентироваться в ситуации.

	
	
	




	Пятница
19.03

	Интеграция
ОО    
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация предметно - пространственной развивающей среды, обогащение игры в центрах активности.
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами
	Отметка о выполнении
	

	
	
	групповая, подгрупповая
 
 
	индивидуальная
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	
	
	Примечания

	утро
	СКР
 ФР
 ПР
 РР
	Утренний круг «Что бывает весной»

Цель: актуализировать представления детей о весенних явлениях, активизировать в речи и уточнить соответствующие понятия.
Утренняя гимнастика

	Пословицы и поговорки про весенний труд
	Беседа «В деревне»
Цель: закрепить представление детей о различии труда в городе и деревни
	Самостоятельная деятельность детей в центрах активности.

Игра: «Я начну, а ты продолжишь».
	Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей.

Обратить внимание родителей на детские работы в уголке творчества.

	
	

	ОД
	ПР
 РР
 СКР
ХЭР
 
	Фронтальное логопедическое Развитие речи (Речевое развитие) по плану учителя-логопеда
	
	
	

	
	
	Художественно-эстетическое развитие (Конструирование) «Тюльпан» (оригами) Воспитывать творческую активность, самостоятельность. Развивать воображение.
Отрабатывать навыки работы с ножницами.
	
	
	

	
	
	Физическая культура (Физкультура в помещении) по плану инструктора по физ.культуре
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	ФР
 СКР
 ПР
 РР
 
 
 
 
 
 
	Наблюдение за полётом самолёта

Цель: Показать детям, что в небе самолёт оставляет след.
Донести детям, что для каждого самолёта есть свой маршрут
Беседа по безопасности «На прогулке» - поговорить о безопасном поведении во время прогулки


	Развитие движений.

Цель: закреплять навыки в прыжках через два предмета.
	Подвижная игра «Мы — веселые ребята»

Цель: учить соблюдать правила игры, действовать быстро, ловко; упражняться в беге.
Трудовая деятельность
Цели:
уборка игрушек – приучать к порядку. —формировать ответственное отношение к труду;
—учить выполнять коллективные поручения.

	Внести инвентарь для трудовой деятельности
Внести предметы для самостоятельной игровой деятельности
	
	
	

	Работа перед сном
	
	Чтение художественной литературы С. Михалков «А что у вас?»
	
	
	

	Вечер:
	
	Гимнастика после сна
Ситуативный разговор о пользовании салфетками после еды.
Репетиция сказки «По щучьему велению»
Вечерний круг
	Индивидуальная работа с детьми по заданию логопеда с Макаром С, Максимом К, Максимом Ф, Кариной О, Данилой С, Денисом С, Алиной М, Димой А
	Творческая мастерская «Изготовление атрибутов к сказке» - развивать у детей творческие способности
	 Самостоятельные игры детей в центрах активности.
	
	
	

	прогулка
	
	[bookmark: _GoBack]Наблюдение за погодой вечером, сравнить её с утренней.
Подвижная игра:
«Кот и мыши»
Цель: учить бегать врассыпную, соблюдать равновесия.
Самостоятельная деятельность детей
Игр. упр. «Догони мяч». Цель: упражнять в беге, развивать ловкость, учить ориентироваться в ситуации.

	
	
	



